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ESCALADA & RAPPEL + SLIDE
CLIMBING & RAPPEL + SLIDE
ESCALADE & RAPPEL + SLIDE

MINIMO 2 PESSOAS *
MINIMUM 2 PEOPLE
MINIMUM 2 PERSONNES

*prego por pessoa / price per person / prix par personne

Preco | Price | Prix

PESSOA / PERSON/PERSONNE

MINIMO 2 PESSOAS
MINIMUM 2 PEOPLE

MINIMUM 2 PERSONNE

DURACAO | DURATION | DUREE:
15MIN

/>: DIFICULDADE | DIFFICULTY | DIFFICULTE;
FACIL | EASY | FACILE

@ HORARIOS | SCHEDULES | HORAIRES:
10H - 11H - 12H - 15H - 16H - 17H

CRIANCAS | CHILDREN | ENFANTS:
PERMITE | ALLOWS | PERMET + 5 ANOS|
YEARS| ANS

EQUIPAMENTO | EQUIPMENT | EQUIPMENT
TOQUE (CAPACETE) | HELMET | CASQUE

INFORMAGAO | INFORMATION:
ACOMPANHAMENTO DE GUIA | GUIDED |
GUIDEE

0 EXTRAS: TRANSFERS | TRANSPORT:
SOLICITE INFORMACAO. | REQUEST MORE
INFO.
DEMANDER DES INFORMATIONS

&» ACONSELHADO | ADVISED | CONSEILLE:

™ CALCAS QUE PERMITAM LIBERDADE DE
MOVIMENTOS, BOTAS OU SAPATILHAS.
MAQUINA FOTOGRAFICA | PANTS THAT
ALLOW FREEDOM OF MOVEMENT, BOOTS OR
SHOES, CAMERA. | PANTALON QUI
PERMETTENT LA LIBERTE DE MOUVEMENT,
DES BOTTES OU DES CHAUSSURES DE SPORT,
CAMERA.

A RESTRICOES | RESTRICTIONS:
PESO MAXIMO 95 KG | MAXIMUM WEIGHT
95KG | POIDS MAXIMUM 95 KG

f;;'& &enes
fI Cow DESAGOS

Escalada e rappel em parede artificial
Climbing and Rappel Artificial
Escalade et Rappel Artificiel

A escalada e o rapel sdao praticados numa parede de madeira
artificial com 7 metros de altura. Excelente opgdo, principalmente,
para os mais novos.

Efetuamos a subida até ao topo da plataforma praticando escalada,
depois de estar no topo da plataforma efetuamos o caminho
inverso, descemos em rappel.

Iniciacdo a Escalada e Rappel de dificuldade facil.

Climbing and abseiling are practiced on a 7-meter high artificial wood
wall. Excellent option, especially for the youngest.

We made the ascent to the top of the platform practicing climbing,
after being at the top of the platform we made the reverse way, we
descended in rappel. Initiation to Climb and Rappel, easy difficulty.

L'escalade et la descente en rappel sont pratiquées sur un mur artificiel
en bois de 7 meétres de haut. Excellente option, surtout pour les plus
jeunes.

Nous avons fait I'ascension au sommet de la plate-forme en pratiquant
I'escalade, aprées avoir été au sommet de la plate-forme, nous avons fait
l'inverse, nous sommes descendus en rappel. Initiation a la montée et
au rapel, difficulté facile.
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